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Corsi di formazione in materia di salute e sicurezza sul lavoro 
 

Modalità di erogazione dei corsi 
● ammessa e proposta da IM.TECH ○ ammessa, ma NON proposta da IM.TECH − non ammessa 

 
Termini e abbreviazioni:  
vcs: formazione a distanza (FAD) in videoconferenza sincrona 
E-learning: formazione a distanza (FAD) in videoconferenza asincrona 
 

Lavoratore (art. 2, c.1, le . a) del D. Lgs. 81/08)  

D.Lgs. 81/08 - Art.37 e Accordo Stato Regioni 21.12.2011. Deve effe uare il modulo di formazione GENERALE, il modulo di 
formazione SPECIFICA (rischio BASSO, MEDIO, ALTO) (P.to 4 Allegato A ASR 21.12.2011) e l’AGGIORNAMENTO periodico 
quinquennale (P.to 9 Allegato A ASR 21.12.2011). 
n.  Tipologia di corso  Durata Modalità di erogazione 

Aziendale in 
presenza 

Aziendale 
in vcs 

Mul aziendale  
in vcs 

E-learning 

1 FORMAZIONE GENERALE 4 ore ● ● ● ○ 

2 FORMAZIONE SPECIFICA rischio BASSO 4 ore ● ● ● ○ 

3 FORMAZIONE SPECIFICA rischio MEDIO 8 ore ● ● ● − 

4 FORMAZIONE SPECIFICA rischio ALTO 12 ore ● ● ● − 

5 AGGIORNAMENTO periodico 
(quinquennale) LAVORATORI 

6 ore ● ● ● ○ 

Preposto (art. 2, c. 1 le . e) del D. Lgs. 81/08) 

D.Lgs. 81/08 - Art.37, Accordo Stato Regioni 21.12.2011. Dopo aver effe uato la formazione generale e specifica da lavoratore, deve 
effe uare il corso di formazione PARTICOLARE AGGIUNTIVA per il PREPOSTO (P.to 5 Allegato A ASR 21.12.2011) e 
l’AGGIORNAMENTO periodico quinquennale (P.to 9 Allegato A ASR 21.12.2011). 
n.  Tipologia di corso  Durata Modalità di erogazione 

Aziendale in 
presenza 

Aziendale 
in vcs 

Mul aziendale  
in vcs 

E-learning 

6 FORMAZIONE PARTICOLARE 
AGGIUNTIVA per il PREPOSTO 

8 ore ● ● ● − 

7 AGGIORNAMENTO periodico PREPOSTI 6 ore ● ● ● − 

Dirigente (art. 2, c. 1 le . d) del D. Lgs. 81/08)  

D.Lgs. 81/08 - Art.37, Accordo Stato Regioni 21.12.2011. Deve effe uare il corso di formazione per DIRIGENTE (P.to 6 Allegato A ASR 
21.12.2011) e l’AGGIORNAMENTO periodico quinquennale (P.to 9 Allegato A ASR 21.12.2011). 
n.  Tipologia di corso  Durata Modalità di erogazione 

Aziendale in 
presenza 

Aziendale 
in vcs 

Mul aziendale  
in vcs 

E-learning 

8 FORMAZIONE dei DIRIGENTI 16 ore ● ● ● ○ 

9 AGGIORNAMENTO periodico DIRIGENTI 6 ore ● ● ● ○ 
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Adde o servizio ANTINCENDIO (D.Lgs. 81/08 e art. 5 del D.M. 02/09/2021).  

Deve effe uare il corso di formazione iniziale (1-FOR, 2-FOR o 3-FOR) e l’AGGIORNAMENTO periodico quinquennale 
(1-AGG, 2-AGG o 3-AGG)*. 

 

n.  Tipologia di corso  Durata Modalità di erogazione 

Aziendale in 
presenza 

Aziendale 
in vcs 

Mul aziendale  
in vcs 

E-learning 

10 1-FOR: FORMAZIONE ANTINCENDIO per 
adde  al servizio ANTINCENDIO in 
a vità di LIVELLO 1 

4 ore 

● 

Solo la parte 
teorica, la 
pra ca in 
presenza 

Solo la parte 
teorica, la 
pra ca in 
presenza 

− 

11 1-AGG: AGGIORNAMENTO 
ANTINCENDIO per adde  al servizio 
ANTINCENDIO in a vità di LIVELLO 1 

2 ore 

● 

Solo la parte 
teorica, la 
pra ca in 
presenza 

Solo la parte 
teorica, la 
pra ca in 
presenza 

− 

12 2-FOR: FORMAZIONE ANTINCENDIO per 
adde  al servizio ANTINCENDIO in 
a vità di LIVELLO 2 

8 ore 

● 

Solo la parte 
teorica, la 
pra ca in 
presenza 

Solo la parte 
teorica, la 
pra ca in 
presenza 

− 

13 2-AGG: AGGIORNAMENTO 
ANTINCENDIO per adde  al servizio 
ANTINCENDIO in a vità di LIVELLO 2 

5 ore 

● 

Solo la parte 
teorica, la 
pra ca in 
presenza 

Solo la parte 
teorica, la 
pra ca in 
presenza 

− 

14 3-AGG: aggiornamento ANTINCENDIO 
per adde  al servizio ANTINCENDIO in 
a vità di LIVELLO 3 

8 ore 

● 

Solo la parte 
teorica, la 
pra ca in 
presenza 

Solo la parte 
teorica, la 
pra ca in 
presenza 

− 

* I corsi di formazione che prevedono l’a estazione di idoneità tecnica (3-FOR e alcuni 2-FOR come elenca  all’Allegato IV del D.M. 
02/09/2021) si consiglia vengano svol  presso il Corpo nazionale dei Vigili del Fuoco.  

 
 

Adde  che svolgono a vità all’interno di AMBIENTI CONFINATI o SOSPETTI DI 
INQUINAMENTO (D.Lgs. 81/08 e D.P.R. 177/2011) 
n.  Tipologia di corso  Durata Modalità di erogazione 

Aziendale in 
presenza 

Aziendale 
in vcs 

Mul aziendale  
in vcs 

E-learning 

15 FORMAZIONE iniziale e addestramento 
per adde  che operano in AMBIENTI 
CONFINATI o SOSPETTI DI 
INQUINAMENTO 

8 ore 

● 

Solo la parte 
teorica, la 
pra ca in 
presenza 

○ − 

16 AGGIORNAMENTO per adde  che 
operano in AMBIENTI CONFINATI o 
SOSPETTI DI INQUINAMENTO 

4 ore 

● 

Solo la parte 
teorica, la 
pra ca in 
presenza 

○ − 
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Adde  all’u lizzo di CARRELLI ELEVATORI SEMOVENTI CON CONDUCENTE A BORDO: carrelli 
industriali semoven  (D.Lgs. 81/08 e Accordo tato-Regioni 22.02.2012).  
Deve effe uare il corso di formazione teorico pra co iniziale e l’AGGIORNAMENTO periodico quinquennale. 
n.  Tipologia di corso  Durata Modalità di erogazione 

Aziendale in 
presenza 

Aziendale 
in vcs 

Mul aziendale  
in vcs 

E-learning 

17 Formazione teorico-pra ca per 
l’abilitazione di lavoratori adde  alla 
conduzione di carrelli semoven  con 
conducente a bordo, pologia CARRELLI 
INDUSTRIALI SEMOVENTI. 

12 ore 

● 

Solo la parte 
teorica, la 
pra ca in 
presenza 

○ − 

18 Aggiornamento periodico per lavoratori 
adde  alla conduzione di carrelli 
semoven  con conducente a bordo, 

pologia CARRELLI INDUSTRIALI 
SEMOVENTI. 

4 ore 

● 

Solo la parte 
teorica, la 
pra ca in 
presenza 

○ − 

 

Lavoratori adde  ai lavori ele rici PES, PAV, PEI (Norma CEI 11-27 V ediz. in vigore da o obre 2021). 
n.  Tipologia di corso  Durata Modalità di erogazione 

Aziendale in 
presenza 

Aziendale 
in vcs 

Mul aziendale  
in vcs 

E-learning 

19 Formazione per adde  ai LAVORI 
ELETTRICI: PES-PAV-PEI 
ex CEI 11-27 ed. 2021, Liv.1A - Liv.2A. 

14 ore 
● ● ● − 

20 AGGIORNAMENTO della formazione per 
adde  ai LAVORI ELETTRICI: PES-PAV-PEI 
ex CEI 11-27 ed. 2021, Liv.1A - Liv.2A 

4 ore 
● ● ● − 

 

Vengono inoltre organizza  corsi di formazioni ad hoc su specifiche richieste del cliente. 

Di seguito un elenco, non esaus vo, di corsi svol  presso i nostri clien : 
a. Corso di formazione e addestramento per l’u lizzo di DPI di terza categoria (an caduta, otoprote ori, ecc.); 
b. Corso di formazione e addestramento per adde  all’u lizzo di MEZZI DI SOLLEVAMENTO (carriponte, gru a bandiera, 

ecc.); 
c. Corso di formazione e addestramento per l’u lizzo di a rezzature par colari (es. tra orini per il traino o 

movimentazione di materiali, transpallet, ecc.); 
d. Corso di formazione per adde  espos  a sostanze cancerogene; 
e. Corso di formazione sull’uso dei diisociana . 

Per ulteriori informazioni ed i prezzi dei corsi sopra elenca , potrete effe uare specifica richiesta a: 
Do .ssa Francesca Fabbri  
f.fabbri@imtechsrl.com 


